SERVIZIO TOSSICODIPENDENZE (S.E.R.T.)

| SERT garantiscono la prevenzione, la diagnosi e la cura delle tossicodipendenze
ed alcolismo. Gli operatori sono medici, psicologi, sociologi, assistenti sociali ed infermieri.
Tutte le prestazioni sono gratuite e ad accesso diretto, per le quali non & necessaria
la prescrizione del medico curante o dello specialista.
L’attivita svolta dai Sert & la seguente:
accoglienza, diagnosi, cura e riabilitazione di persone con dipendenze patologiche,
realizzate attraverso le seguenti azioni:

= interventi di primo sostegno ed orientamento per le persone dipendenti e le loro
famiglie;

= valutazione e diagnosi multidisciplinare;

= elaborazione di programmi terapeutico-riabilitativi individualizzati;

= attuazione del programma multimodale integrato con interventi specifici per le aree:

SANITARIA:
= visita medica;
= monitoraggio dello stato di salute;
= ricerca dei cataboliti urinari delle sostanze d’abuso;
= trattamenti con farmaci sostitutivi € non sostitutivi

= psicoterapia individuale;
= psicoterapia di gruppo;
= test psicodiagnostica;

= counselling.

DI SERVIZIO SOCIALE:

segretariato sociale per informazione e consulenza al singolo e ai nuclei familiari;

- colloqui sociali di sostegno;

- accompagnamento al singolo e famiglia;

- sostegno e cura della salute;

- reinserimento sociale e lavorativo;

- lavoro di rete;

- percorsi di reinserimento sociale: orientamento, formazione lavoro, inserimenti
lavorativi, tempo libero;

- orientamento e consulenza in ambito giuridico;

- orientamento riguardante esigenze primarie di natura emergenziale (posti letto,
pasti, ecc.);

- gruppi di auto-mutuo aiuto (anche in collaborazione con associazioni del privato
sociale);

- counselling sociale.



» Valutazione periodica dei programmi terapeutico-riabilitativi;

= orientamento e sostegno per I'inserimento in comunita terapeutiche, centri diurni,
case famiglia, ecc.;

= certificazioni ove richieste o per le finalita di cui al DPR 309/90;

= collaborazione con altri servizi territoriali (CSM, consultori, UONPI, ecc.), enti
pubblici (scuole, prefetture, tribunali, CSSA, enti locali) e del privato sociale
(associazioni, comunita terapeutiche, ecc.).

Prevenzione primaria rivolta alla popolazione giovanile.

SEDI AZIENDA USL RM H SERT:

DISTRETTO H1 (SERT e Servizio alcologico)

FRASCATI Via Gregoriana, 27 tel. 06.940.442.40 fax 06.940.442.90
orari: lun. merc. e ven. 09.00 - 13.00 e 16.00 - 19.00

mar. giov. sab. 09.00 - 13.00

DISTRETTO H2 (SERT e Servizio alcologico)

GENZANO Piazzetta Ospedale Vecchio, 2 tel. 06.932.737.77 fax 06.932.737.66
orari: dal lun. al ven. 08.00 - 20.00

sab. 8.00 - 14.00 e dom. e festivi: 8.00 - 12.00

DISTRETTO H3 (SERT e Servizio alcologico)
CIAMPINO Viale del Lavoro, 69 tel. 06.793.215.49 fax 06.793.215.49
orari: lun. giov. ven. sab. 08.00 - 14.00 e mar. e merc. ore 8.00 - 20.00

DISTRETTO H5 (SERT e Servizio alcologico)
VELLETRI Via Orti Ginnetti, 55 tel. 06.9638106 e sede Ser.T Carcere “Contrada Lazzaria”
orari: dal lun. al ven. 07.30 - 19.00 e sab. dom. e festivi 08.00 - 13.00

DISTRETTO H 4 e H6 (SERT Servizio tossicodipendenza e Servizio alcoologico)
ANZIO Osp. Riuniti Anzio / Nettuno - Via Casal di Claudia snc - tel. 06.98791398 c/o osp.
Riuniti Anzio/Nettuno

orari: dal lun. al sab. 08.30 - 12.30



