
	
  

	
  
	
  

	
  	
  
DISTRETTO H1 

CASA DELLA SALUTE – ROCCA PRIORA 

TAVOLO MISTO DI PARTECIPAZIONE 

	
  

Corso di formazione per badanti 
Seconda edizione 2017 

CASA	
  DELLA	
  SALUTE	
  -­‐	
  ROCCA	
  PRIORA	
  (RM)	
  
Via	
  Malpasso	
  D’Acqua	
  2	
  

14	
  -­‐	
  21	
  -­‐	
  28	
  settembre,	
  5	
  -­‐	
  12	
  -­‐	
  19	
  -­‐	
  26	
  ottobre,	
  9	
  -­‐	
  16	
  -­‐	
  23	
  -­‐	
  30	
  novembre,	
  	
  
7	
  –	
  14	
  	
  dicembre	
  2017	
  

ore	
  16,00	
  –	
  19,00	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

PER	
  INFORMAZIONI:	
  http://www.aslromah.it/informazione/volontariato/attivita.php	
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PRESENTAZIONE	
  	
  

Il	
  corso	
  di	
  formazione	
  gratuito	
  è	
  organizzato	
  dall’Azienda	
  Sanitaria	
  Locale	
  Roma	
  6	
  in	
  collaborazione	
  

con	
  le	
  Associazioni	
  di	
  volontariato	
  attive	
  presso	
  la	
  Casa	
  della	
  Salute	
  (CdS)	
  di	
  Rocca	
  Priora.	
  	
  

L’iniziativa	
  è	
  inserita	
  all’interno	
  della	
  più	
  ampia	
  strategia	
  aziendale	
  d’implementazione	
  di	
  percorsi	
  

di	
  sussidiarietà	
  tra	
  la	
  ASL	
  Roma	
  6	
  e	
  le	
  Associazioni	
  di	
  volontariato	
  del	
  territorio.	
  	
  

L’idea	
   progettuale,	
   costruita	
   su	
   sollecitazione	
   delle	
   Associazione	
   presenti	
   presso	
   la	
   CdS	
   per	
  

rispondere	
  all’esigenza	
  di	
  qualificare	
  le	
  badanti	
  che	
  lavorano	
  nel	
  territorio	
  aziendale,	
  coinvolge	
  in	
  

qualità	
   di	
   docenti	
   	
   volontari	
   e	
   operatori	
   della	
   ASL	
   Rm	
   6,	
   secondo	
   un	
  modello	
   organizzativo	
   già	
  

sperimentato	
  in	
  precedenti	
  percorsi	
  di	
  formazione,	
  nell’ottica	
  di	
  quanto	
  sancito	
  nella	
  delibera	
  DG	
  

67/2016	
  art.4	
  	
  che	
  vede	
  la	
  ASL	
  Roma	
  6	
  impegnata	
  ad	
  organizzare	
  ed	
  avviare	
  con	
  le	
  Associazioni	
  del	
  

territorio	
  azioni	
  formative	
  ed	
  informative	
  su	
  temi	
  di	
  interesse	
  sociosanitario.	
  	
  

Il	
  paradigma	
  che	
  sostiene	
  questo	
  approccio	
  organizzativo	
  alla	
  formazione	
  	
  si	
  basa	
  sulla	
  convinzione	
  

che	
   la	
   sussidiarietà	
   orizzontale	
   (ASL	
   -­‐	
   Volontariato)	
   si	
   realizza	
   attraverso	
   esperienze	
   di	
   co-­‐

progettazione,	
   anche	
  di	
   eventi	
   formativi,	
   occasioni	
  nelle	
  quali	
   i	
   due	
   sistemi	
   (ASL	
  e	
  Volontariato)	
  

sperimentano	
  una	
  vera	
  collaborazione,	
  secondo	
  la	
  strategia	
  delle	
  connessioni,	
  che	
  costruisce	
  reti	
  e	
  

mette	
  in	
  moto	
  le	
  risorse	
  della	
  comunità,	
  nel	
  rispetto	
  delle	
  identità	
  di	
  tutti	
  i	
  soggetti	
  coinvolti.	
  

OBIETTIVO	
  

fornire	
   ai	
   discenti	
   una	
   formazione	
   teorico/pratica	
   di	
   base	
   su	
   aspetti:	
   medici,	
   infermieristici,	
  

riabilitativi,	
   legali,	
   sociali,	
   comportamentali,	
   relazionali	
   che	
   possano	
   costituire	
   un	
   bagaglio	
   per	
  

affrontare	
  al	
  meglio	
  il	
  lavoro	
  quotidiano	
  di	
  accudimento	
  di	
  persone	
  fragili.	
  

A	
  CHI	
  È	
  RIVOLTO	
  

a	
  persone	
   italiane	
  o	
   straniere	
   (con	
   sufficiente	
   conoscenza	
   lingua	
   italiana)	
   che	
   svolgono	
  o	
  hanno	
  

intenzione	
  di	
   svolgere	
   attività	
   di	
   badanti	
   presso	
   anziani	
   e/o	
  disabili	
   non	
   autosufficienti	
   presso	
   il	
  

loro	
  domicilio.	
  	
  

ARTICOLAZIONE	
  DEL	
  CORSO	
  

Il	
  corso	
  è	
  articolato	
  in	
  13	
  incontri	
  di	
  3	
  ore	
  ciascuno	
  per	
  un	
  totale	
  di	
  39	
  ore.	
  Si	
  svolge,	
  di	
  norma,	
  il	
  

giovedì	
   pomeriggio	
   dalle	
   ore	
   15.00	
   alle	
   ore	
   18.00,	
   presso	
   la	
   Casa	
   della	
   Salute	
   di	
   Rocca	
   Priora.	
   I	
  

docenti	
  sono	
  professionisti	
  della	
  ASL	
  Roma	
  6	
  e	
  volontari	
  delle	
  Associazioni	
  	
  presenti	
  presso	
  la	
  Casa	
  

della	
  Salute	
  

PER	
  L’ISCRIZIONE	
  si	
  PUÒ	
  

  Inviare	
   la	
   richiesta	
   all’indirizzo	
   mail	
   partecipa@aslroma6.it,	
   allegando	
   l’apposito	
   modello	
   di	
  

domanda	
  d’iscrizione	
  compilato	
  e	
  sottoscritto.	
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  Inviare	
  il	
  modello	
  di’iscrizione	
  per	
  fax	
  al	
  n.	
  06/9640080	
  

  Consegnare	
  a	
  mano	
  il	
  modello	
  d’iscrizione	
  compilato,	
  presso	
  il	
  CAD	
  sito	
  nella	
  Casa	
  della	
  Salute	
  

di	
  Rocca	
  Priora,	
  sig.ra	
  Roberta	
  Gatta,	
  al	
  mattino	
  dalle	
  9,00	
  alle	
  13,00	
  escluso	
  il	
  sabato.	
  

	
  

Al	
  termine	
  del	
  corso	
  verrà	
  rilasciato	
  dalla	
  ASL	
  un	
  attestato	
  di	
  partecipazione	
  a	
  coloro	
  che	
  hanno	
  

frequentato	
  almeno	
  l’80%	
  delle	
  ore	
  complessive	
  (36h)	
  

COORDINAMENTO	
  ORGANIZZATIVO	
  	
  

M.	
  Luisa	
  Erculei	
  -­‐	
  Tavolo	
  Misto	
  di	
  Partecipazione	
  ASL	
  Rm	
  6	
  	
  

Alberto	
  Falera	
  –	
  Casa	
  della	
  Salute	
  Rocca	
  Priora	
  

SEGRETERIA	
  	
  CORSO	
  

Roberta	
  Gatta	
  -­‐	
  Casa	
  della	
  Salute	
  Rocca	
  Priora,	
  tel.	
  06/93274576	
  

PER	
  INFORMAZIONI	
  

  PUA	
  Casa	
  della	
  Salute	
  	
  	
  06	
  93274504	
  –	
  06	
  93274505	
  	
  

  Sportello	
  del	
  Volontariato	
  Casa	
  della	
  Salute	
  Rocca	
  Priora	
  	
  	
  06	
  93272866	
  –	
  06	
  93272865	
  –	
  06	
  

93272828	
  

  Segreteria	
   corso	
   sig.ra	
   Roberta	
   Gatta	
   presso	
   CAD	
   Casa	
   della	
   Salute	
   Rocca	
   Priora,	
   	
  

06/93274576	
  

  Indirizzo	
  mail	
  	
  	
  partecipa	
  @aslroma6.it	
  	
  -­‐	
  sito	
  web	
  	
  www.aslroma6.it	
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PROGRAMMA	
  
seconda	
  edizione	
  

	
  

DATA	
   ORARIO	
   ARGOMENTO	
   DOCENTI	
  

	
   	
   APERTURA	
  DEL	
  CORSO	
   	
  

14	
  
settembre	
  

15,00	
  –	
  15,30	
  

15,30	
  -­‐15,45	
  

Presentazione	
  del	
  corso	
  	
  

	
  
Informazioni	
  generali	
  sull’articolazione	
  
del	
  corso	
  

MARIO	
  RONCHETTI	
  
DIRETTORE	
  SANITARIO	
  	
  
ASL	
  ROMA	
  6	
  

ALBERTO	
  FALERA	
  	
  
ASL	
  ROMA	
  6	
  

	
   	
   AREA	
  MEDIA	
   	
  
	
   15,45	
  –	
  18,00	
   Le	
  patologie	
  più	
  frequenti	
  dell’anziano.	
  	
  

La	
  non	
  autosufficienza	
  dell’anziano	
  

ALBERTO	
  FALERA	
  
ASL	
  ROMA	
  6	
  

	
   	
   AREA	
  DELL’ASSISTENZA	
  DI	
  BASE	
  	
  
E	
  DELLA	
  PREVENZIONE	
  DEGLI	
  INCIDENTI	
  

DOMESTICI	
  

	
  

21	
  
settembre	
  

15,00	
  –	
  17,00	
  

17.00	
  –	
  18,00	
  

Concetti	
  di	
  base	
  di	
  igiene,	
  microclima,	
  	
  
concetti	
  di	
  disinfezione	
  e	
  sanificazione.	
  
Le	
  lesioni	
  da	
  decubito.	
  Tecniche	
  per	
  
spostamento.	
  

L’utilizzo	
  di	
  apparecchiature	
  medicali	
  	
  

Incidenti	
  domestici:	
  conoscerli	
  per	
  
evitarli	
  

ANGELO	
  ANGLANI	
  
ASL	
  ROMA	
  6	
  

STEFANIA	
  CORRADI	
  e	
  
FRANCA	
  MANGIAGLI	
  
SERVIZIO	
  IGIENE	
  E	
  SANITÀ	
  
PUBBLICA	
  
DIPARTIMENTO	
  DI	
  
PREVENZIONE	
  
ASL	
  RM6	
  

	
   	
   AREA	
  RIABILITATIVA	
   	
  

28	
  
settembre	
  

15,00	
  –	
  17,00	
  

17,00	
  –	
  18,00	
  

L’uso	
  degli	
  ausili	
  protesici	
  

La	
  gestione	
  della	
  stomia	
  

GIANFRANCO	
  RUSCIO	
  
ASL	
  ROMA	
  6	
  

CATERINA	
  SCHIRÒ	
  
ASSOCIAZIONE	
  
SCOPRILASTOMIA	
  

	
   	
   	
   	
  

5	
  
ottobre	
  

15,00	
  –	
  16,30	
  

16,30	
  –	
  18,00	
  

La	
  disabilità	
  adulta.	
  Le	
  cure	
  riabilitative	
  

Il	
  posizionamento	
  e	
  la	
  mobilizzazione	
  
del	
  paziente	
  	
  

DANIELA	
  LUMACA	
  
ASL	
  ROMA	
  6	
  

M.CRISTINA	
  BRAMUCCI	
  ASL	
  
ROMA	
  6	
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DATA	
   ORARIO	
   ARGOMENTO	
   DOCENTI	
  

AREA	
  PSICOLOGICO	
  -­‐	
  RELAZONALE	
  

12	
  
ottobre	
  

15,00	
  –	
  18,00	
   La	
  relazione	
  con	
  il	
  paziente	
  e	
  i	
  familiari:	
  
ascolto	
  ed	
  empatia	
  

FABIO	
  G.	
  M.	
  FILETTI	
  
ASL	
  ROMA	
  6	
  

19	
  
ottobre	
  

15,00	
  –	
  16,00	
  

16,00	
  –	
  18,00	
  

Il	
  problema	
  della	
  demenza	
  

La	
   stimolazione	
   cognitiva	
   informale	
  
nelle	
  persone	
  con	
  demenza	
  
	
  

ALBERTO	
  FALERA	
  	
  
ASL	
  ROMA	
  6	
  

FABIO	
  G.	
  M.	
  FILETTI	
  
ASL	
  ROMA	
  6	
  

26	
  
ottobre	
  

15,00	
  –	
  18,00	
   La	
  comunicazione,	
  i	
  bisogni,	
  la	
  
convivenza,	
  la	
  gestione	
  delle	
  emozioni	
  
e	
  dello	
  stress.	
  

La	
  gestione	
  dei	
  conflitti	
  

Le	
  demenze:	
  la	
  gestione	
  del	
  quotidiano	
  

GRAZIA	
  BIGONZONI	
  
ASSOCIAZIONE	
  ALZHEIMER	
  
CASTELLI	
  ROMANI	
  

	
  

	
   	
   AREA	
  DELLE	
  ATTIVITÀ	
  A	
  DOMICILIO	
   	
  

9	
  
novembre	
  

15,00	
  –	
  18,00	
  

	
  

Elementi	
  di	
  dietetica:	
  principi	
  
nutrizionali	
  nella	
  persona	
  fragile	
  

	
  

CINTHIA	
  VERCELLONI	
  
ASL	
  ROMA	
  6	
  

	
  

16	
  
novembre	
  

15,00	
  –	
  16.30	
  

16,30	
  –	
  18,00	
  

Elementi	
  di	
  infermieristica	
  pratica	
  
(controllo	
  del	
  polso	
  e	
  del	
  respiro,	
  
controllo	
  del	
  colorito	
  cutaneo,	
  
somministrazione	
  farmaci,	
  ecc.)	
  	
  

Principi	
  base	
  del	
  BLS	
  

ANGELO	
  ANGLANI	
  
ASL	
  ROMA	
  6	
  

ELISABETTA	
  DEL	
  PAPA	
  
ASSOCIAZIONE	
  CRI	
  TUSCULUM	
  

	
  

23	
  
novembre	
  

15,00	
  –	
  16.30	
  

16,30	
  –	
  18,00	
  

Prodotti,	
  strumenti	
  e	
  tecniche	
  per	
  la	
  
pulizia	
  e	
  l’igiene	
  degli	
  ambienti	
  

Norme	
  comportamentali	
  e	
  di	
  
convivenza	
  –	
  esempi	
  pratici	
  

	
  La	
  disostruzione	
  nella	
  persona	
  adulta	
  

JEAN	
  IVETTE	
  DIAZ	
  
SEGARRA	
  e	
  
GLORIA	
  GIACCHINO	
  
ASSOCIAZIONE	
  TUSCOLANA	
  DI	
  
SOLIDARIETÀ	
  

MIRELLA	
  ONAIRDA	
  
ASSOCIAZIONE	
  O.L.I.V.E.R.	
  

PAOLO	
  TESTANI	
  	
  
ASSOCIAZIONE	
  ZIPAOLO	
  TEAM	
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DATA	
   ORARIO	
   ARGOMENTO	
   DOCENTI	
  
	
   	
   AREA	
  DELLA	
  TUTELA	
  LEGALE	
  DEL	
  LAVORATORE	
   	
  

30	
  
novembre	
  

15,00	
  –	
  18.00	
   Diritti	
  e	
  doveri	
  del	
  lavoratore	
  e	
  della	
  
persona	
  curata	
  
Privacy	
  e	
  libertà	
  
Il	
  contratto	
  di	
  lavoro	
  
	
  

GLORIA	
  GIACCHINO	
  
ASSOCIAZIONE	
  TUSCOLANA	
  DI	
  
SOLIDARIETÀ	
  

	
   	
   AREA	
  DEI	
  SERVIZI	
  SOCIOSANITARI	
  TERRITORIALI	
  	
  
E	
  DELLA	
  TUTELA	
  DELLA	
  PERSONA	
  FRAGILE	
  

	
  

7	
  
dicembre	
  

16,00	
  –	
  17,30	
  

17,30	
  –	
  19,00	
  

La	
  rete	
  dei	
  servizi	
  sociosanitari	
  
territoriali	
  e	
  l’integrazione	
  
sociosanitaria.	
  

L’Assistenza	
  Domiciliare	
  Integrata,	
  
l’invalidità	
  civile,	
  i	
  ricoveri	
  

L’Amministrazione	
  di	
  Sostegno	
  e	
  la	
  
tutela	
  della	
  persona	
  fragile	
  

TIZIANA	
  PESCHI	
  
ASL	
  ROMA	
  6	
  

SABRINA	
  RENSON	
  
ASSOCIAZIONE	
  
PERSONA&DIRITTI	
  

	
   	
   CHIUSURA	
  DEL	
  CORSO	
   	
  

14	
  
dicembre	
  

15,00	
  –	
  18,00	
   Focus	
  group	
  

Somministrazione	
  questionario	
  di	
  
gradimento	
  del	
  corso	
  

Consegna	
  degli	
  attestati	
  di	
  fine	
  corso	
  

DR.	
  FABIO	
  FILETTI	
  	
  e	
  
DR.SSA	
  M.	
  LUISA	
  ERCULEI	
  
ASL	
  ROMA	
  6	
  

MARIO	
  RONCHETTI	
  
DIRETTORE	
  SANITARIO	
  ASL	
  
ROMA	
  6	
  

	
  


